
全国障害者総合福祉センター 

戸山サンライズ　第252号　平成23年11月30日発行 

ス
ポ
ー
ツ
が
で
き
る
よ
ろ
こ
び 

東
日
本
大
震
災 

特
　
集 

ス
ポ
ー
ツ 

東
日
本
大
震
災
と
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン 

2011年

秋号 



�

�

�

�������	
�������������

����� ���	�
������

���� � ��� ���
�

�������

���� !"##$%&'()*+,-./01%23456�7

89:�;�

�<=�� �

� >?@ABCD';EFCD;GH�&@I6JKLKMNO"(

,PQR;ST�UV6WCX@RKCDO)YZK[\]�^T;�

�� ��
��������

_�������	
���
���������������������� !"

#$%���



�

����

`

`
abcdefghijkl`

mn` op` ` q`



rs` tuvvwxy`

����



tuvvwxy` rs�

����

`

`

`

`

`

`

`

`

`

`

`

`

`

`

`

`

`

`

`

`

`

`

`

`

`



�

����

`

`

z{|ab}defghijkl`



tuvvwxy` rs�

�	��

�

�

�



rs` tuvvwxy`

�
��



tuvvwxy` rs�

����



�

����

`

`
`

~�����������ijkl`

�}` ��`



tuvvwxy` rs�

���



rs` tuvvwxy`

�����



tuvvwxy` rs�

�����



�

�����

�

�

�

r��������g�c����l��j��`

���n` �p` ��`

�



tuvvwxy` ����l��j�

�����



����l��j` tuvvwxy`

�����



`

��	��

�

�
�
�

������� !"#$%&'(

` ��`

�



 ¡l¢` tuvvwxy`

��
��



tuvvwxy`  ¡l¢�

�����

tuvv£¤£vu ¥¦§¨



�

�����

�

	
��������
���������������

�©�!ª«¬®� ¯°�±«¬²³®�

²³®´� �µ� ¶·�

�

�� ��

!"#$%&'()*+(,�



¸���¹º»� ¼½¾¿À1Á�

�����

	
�������������-��

./012�

34������-�56���



¼½¾¿À1Á� ¸���¹º»�

�����

74����89:+��;<=0���

� �

�->��



`

�

 
�

�

�

�

Q&A�

`
Â` Ã` ÄÅt�wvvÆ�u§``

ÂÃ�` ÇÈÉÊ��`§Ëdef�ÌÍ�Îl

��j��` ` �n` ÏÐÑÒ`

Ó` s` ÔÕdefÖ×ghijkl`

ØvÙtÚuuÛt`¥ÜÝÞßàáâvÚttÚv`

TEL. u�ã�tuäå�Ùvvæ��ç`
FAX. u�ã�t�tå�Ùtv`
http://www.normanet.ne. 
jp/~ww100006/index.htm 




